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. . . . h . Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de Cuidado Hogar Clarita

1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado. 11 p 9

Santos

1.2 Localidad: N/A . »
2.1. Fecha de Ejecucion:

2. Linea: Identidad, afectividad y sexualidad. ‘ 19 | 06 |2024| all 27 | 06 | 2024

2.2. Nombre del encuentro: 1 Estrategia identidad, afectividad y sexualidad Mi Album.

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: Yeny Milena Rincén R - Psicéloga

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover el reconocimiento de las personas mayores en términos de identidad, afectividad y sexualidad.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar los instrumentos socialmente disponibles para atender las necesidades de la poblacién, como medio de resolucién de problemas.
3.3. METODOLOGIA

Identificar el grupo de trabajo y organizarlo en el espacio destinado, se realizara una explicacion de la temética a trabajar y se dispondran los
materiales necesarios. En cada una de las sesiones se realizara una de las sesiones programadas en Mi Album, teniendo encuenta la particularidad
de cada uno de los participantes. Estas actividades estan planeadas desde un enfoque poblacional diferencial y de género teniendo en cuenta las
multiples discapacidades que presentan las personas mayores a fin de lograr los objetivos propuestos.

La actividad se programa para el 19, 21 26 y 27 de junio de 2024.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Junio 19y 21: In a Heartbeat - Animated Short Film: Se muestra a las personas mayores este cortometraje que aborda temas relevantes
relacionados con la identidad y la aceptacion de las personas, dejando importantes ensefianzas.

Aporte a la identidad:Representa de manera sensible y respetuosa la identidad y orientacién sexual de los personajes, mostrando que el amor es
universal y no tiene género.

Visibiliza la experiencia de jévenes que estan descubriendo y aceptando su identidad, lo cual puede ser una valiosa representacion para el pablico
LGBTQ+. Transmite la importancia de ser uno mismo y no tener miedo a expresar abiertamente los propios sentimientos y preferencias. Promueve
la aceptacion y el respeto hacia la diversidad de identidades y orientaciones sexuales.

Junio 26 y 27: Cortometraje cuerdas: transmite importantes lecciones y ensefianzas a través de su historia. Empatia y compasién: El cortometraje
muestra la importancia de desarrollar empatia y compasién hacia las personas con discapacidades o necesidades especiales.

Resalta la necesidad de ver mas alla de las apariencias y entender las dificultades y retos que enfrentan estas personas en su dia a dia.
Aceptacion e inclusion: Transmite un mensaje de aceptacion e inclusién de las personas con discapacidades, destacando que todos merecen ser
tratados con dignidad y respeto.

Promueve la idea de que la diversidad enriquece a la sociedad y que debemos esforzarnos por crear entornos mas accesibles e inclusivos.
Superacion de obstaculos: Muestra cémo, a pesar de las dificultades y barreras, las personas con discapacidades pueden lograr superar obstaculos
y alcanzar sus metas. Inspira a perseverar y no rendirse ante los desafios, destacando la fuerza y la determinacién de los personajes. Vinculo y
amistad: Resalta la importancia de las relaciones y los vinculos afectivos en la vida de las personas con discapacidades. Demuestra cémo la
amistad y el apoyo mutuo pueden ser transformadores y brindar consuelo en momentos dificiles.

Valoracién de la diversidad: Invita a reflexionar sobre la riqueza que aporta la diversidad y a celebrar las diferencias como parte de la condicién
humana. Cuestiona los prejuicios y estereotipos, fomentando una mirada mas abierta y comprensiva hacia las personas con discapacidades.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Luego de realizar la actividad se les pregunta a las personas mayores c6mo les parecié y que sugerencias tienen, se organiza el material y el
espacio utilizado. Se realiza invitacion para continuar participando en las actividades y se recuerda la importancia de respetar las diferencias en los
pensamientos en cuanto a género de las personas mayores residentes en la comunidad de cuidado.

FINAL

3.3.3. MOMENTO

3.4.RECURSOS

Sillas tijeras

televisor

Mesas

hojas

colores

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Se observan logros significativos en la apropiacién de las tematicas tratadas.
Actividad 1: Persona mayor Concepcién Bernal cc. 35475774 No firma

Fecha de evaluacion del encuentro: 28/06/2024

Nombre del profesional que evalta:Yeny Milena Rincén Rodriguez .
= H—c" L\\ Mo C

Coordinadora: Maria Gilma Castro Castro D0\
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